
ФОРМУЛА УСПЕХА -   

2021! 



 

«МЕЧТЫ   СБЫВАЮТСЯ!»  

Сомневаетесь? Познакомьтесь с героями нашего альбома и этот жизнеутверждающий девиз 

одного из участников проекта «Формула успеха!», может быть, станет и Вашим правилом 

жизни!  

Наши главные герои - обычные студенты, которые не считают себя особенными людьми, 

хотя для многих из них каждый прожитый день даётся с трудом!  

Как это возможно? Просто молодые люди поверили в свои силы… 

А ещё их окружают надёжные люди! 

 
 Мечты   сбываются    там,   где   в   них   верят!  

                            А  если   ВЕРИШЬ,  значит   СМОЖЕШЬ! 
 

 

О ребятах, которые идут навстречу своей мечте, и о тех, кто им в 

этом помогает, рассказывают участники проекта «Формула успеха»: 

студенты, выпускники, преподаватели и волонтёры профессиональных 

образовательных организаций Вологодской области  

 



Секрет успешной жизни  - это понять, что Вам предназначено делать, и делать это. 
 

Генри Форд 

 

 Вся наша жизнь соткана из череды принятых решений, где каждое следующее ставит нас 

перед новым выбором. И этот выбор однажды может изменить всё! Но если ты остановился, то 

жизнь не будет ждать, она просто пройдет стороной.  

 ВЫБОР… как сложно его сделать, но как это необходимо! Это, как волна, в которую ты 

бросаешься с головой не думая о том, что ждет тебя впереди. Может успех, а может и провал. 

Успеха всегда добивается тот, кто не стоит на месте, кто никогда не отчаивается, для кого нет 

невозможного. Пробуй! Ошибайся! Знай, что успех это не вспышки фотокамер, дипломы и 

аплодисменты! Это упорный ТРУД! Возможно, труд через слезы и боль, через недопонимание 

окружающих.  Но только так можно добиться признания окружающих и заслужить УСПЕХ! 

 Всегда найдутся люди, которые тебя научат! Сначала это родители, а потом – педагоги, 

наставники. Они не могут управлять ветром, который гонит волну под названием УСПЕХ, но 

они дадут тебе вёсла и научат грести… 

 Всегда найдутся люди, которые тебе помогут! Просто так, по велению своего горячего 

сердца, которое, как  большой океан, никогда не замерзает… 

 Иди вперёд! И помни, пока человек не сдаётся, он сильнее своей судьбы! 



Мой выбор – 

мои 

достижения! 

«Достигай  таких  высот, чтобы  у 

других  захватывало  дух!» 
 

Георгий  Александров 



Активный участник мероприятий: выставка творческих работ «Живое Дело»; концертно-
просветительская деятельность и общественная работа в связи с Днём Российского студенчества.  

2019 год: участник IV Регионального конкурса по профессиональному мастерству среди инвалидов 
и лиц с ограниченными возможностями здоровья «Абилимпикс», компетенция «Художественный 
дизайн» 

2020 год: победитель V Регионального конкурса по профессиональному мастерству среди 
инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья «Абилимпикс», компетенция 
«Художественный дизайн»; участник VI Национального чемпионата «Абилимпикс».  

«Мне нравится работать на компьютере… и создавать что-то новое. А ещё у меня есть хобби - 
кулинарное искусство… я люблю печь торты, кексы и печенье»  

Белоглазова 

Александра Дмитриевна 

«Всё что не делается в жизни,  всё к лучшему!» 

БПОУ ВО «Череповецкое училище искусств и художественных 
ремесел им. В. В. Верещагина» 

 
Дизайн (по отраслям), 4 курс  

Александра: «Дизайнер — это специалист, который занимается визуальным воплощением 
объектов: от сайта до городских улиц… Профессия дает возможность реализовать себя в 
творчестве. Я люблю то, чем занимаюсь, и никогда не пожалею о своем выборе» 

Однокурсницы: «Александра замечательная соседка по парте, хороший друг и товарищ, 
который может поддержать в самую сложную минуту».  

Преподаватели: «Коммуникабельная, позитивная, умеет иронично относиться к себе. В 
учебе, если ей это интересно, проявляет инициативу, грамотно применяет свои 

профессиональные навыки на практике» 



Данил успешно овладел профессиональными компетенциями в слесарных мастерских. 

2021 год:  победитель VI Регионального конкурса по  профессиональному мастерству среди 
инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья «Абилимпикс» в компетенции 
«Слесарное дело»; 
участник отборочных соревнований VII Национального чемпионата по профессиональному 
мастерству среди инвалидов и людей с ограниченными возможностями здоровья «Абилимпикс», 
компетенция «Слесарное дело» 

Кузнецов 

Данил Алексеевич 
 

«Хорошее начало – половина дела!» 

БПОУ ВО «Череповецкий технологический колледж» 
 

Слесарь по контрольно-измерительным приборам и автоматике 

Данил: «Профессия «Слесарь» берет свое начало с того момента, как человечество стало 
изобретать машины, механизмы, когда понадобились специалисты для их сборки, 

обслуживания и ремонта. Я считаю, что профессия «Слесарь по контрольно-
измерительным приборам и автоматике» является очень интересной. Мне нравится то, чем 
я занимаюсь, и это главное!» 

Мастер производственного обучения: «При прохождении производственной практики 
Данил показал себя одним из лучших студентов; проявляет заинтересованность к 

выбранной профессии, желание обучаться и осваивать новые технологии, 
современное оборудование на производстве» 

 

 
 



 
 
 
Валерия - талантливая студентка, способная грамотно вести работу.  
В творческих композициях передает свое отношение к окружающему миру, выражает свое виденье. 

В своем обучении постоянно стремится достигнуть лучших результатов. По итогам аттестационного 
просмотра специальных дисциплин получила оценки «отлично».  
«Часто изображаю автопортреты, не знаю почему, но отвечу словами Фриды Кало: «…я человек, 
которого я знаю лучше всего»; «Мне важно совершенствовать свои навыки и умения. Больше всего 
люблю работать простым карандашом и акварелью». 
2018 год, 2021 год: участие в выставке студентов и преподавателей «Живое дело», проходящей в 
Череповецком художественном музее и училище искусств   

 
 

 

Князева 

Валерия Алексеевна 

«Всё, что меня не убивает, делает сильнее!» 

 (Ф. Ницше) 

БПОУ ВО «Череповецкое училище искусств и художественных 
ремесел им. В. В. Верещагина» 

 
Живопись (по видам) Станковая живопись, 1 курс 

Валерия: «Искусство – это мой единственный смысл жизни! … Профессия художника-
педагога, это скорее необходимость, с которой в современных реалиях я ничего 
поделать не в состоянии, и я очень надеюсь, что она мне пригодится»  

Преподаватели: «Валерия – может самостоятельно ставить и выполнять творческие 

задачи, имеет профессиональные навыки на высоком уровне и грамотно применяет их 
в работе; мастерски владеет техническими приемами передачи светотеневой 

моделировки предметов; отзывчивая и дисциплинированная студентка»  



Милена очень интересный и талантливый человек.  

Победитель конкурса чтецов «Стихотворения о любви». 

Участник волонтерской деятельности «День Победы». 

Участник онлайн-конкурса чтецов «День Победы».  

2020 год: участник V Регионального конкурса по профессиональному мастерству среди инвалидов и 

лиц с ОВЗ «Абилимпикс» в компетенции «Обработка текста». 

2021 год: победитель VI Регионального конкурса по профессиональному мастерству среди 

инвалидов и лиц с ОВЗ «Абилимпикс» в компетенции «Слесарное дело» 

Калягина 

Милена Александровна 

«Дальше - больше!» 

БПОУ ВО «Череповецкий технологический колледж» 
 

Туризм, 2 курс 

Милена: «Я с большим желанием поступила в колледж на специальность «Туризм». Для 

меня эта профессия - это реализация творческого потенциала, интересная работа в 

перспективной отрасли и возможность карьерного роста» 

Однокурсники: «Милена - ответственный, дружелюбный и  трудолюбивый человек. 

Она всегда готова прийти на помощь и дать совет, у нее хорошие взаимоотношения со 

всеми учителями и сокурсниками» 



Ангелина  - одна из немногих людей, которые любят саморазвитие, всегда пытается узнать что-то 
новое, пробовать всё, если предоставляется возможность. Имеет много достижений, причем в разных 
сферах деятельности: пробовала себя в озвучивании гида одной из выставок в Московском музее 
космонавтики; принимала активное участие в проведении праздника, посвященного 9 мая; прошла 
курс по финансовой грамотности; окончила базовый курс по 3D моделированию; посещала 
информативных занятия по дикции и фотографии; самостоятельно освоила игру на гитаре и даже 

научилась немного играть на гуслях 

 

Корнилова 

Ангелина Валерьевна 

«Говорю - «Да» любым возможностям» 

 

БПОУ ВО «Череповецкое училище искусств и художественных 
ремесел им. В. В. Верещагина» 

 
Дизайн (по отраслям), 2 курс 

Ангелина: «Я выбирала специальность сама, на основании своих увлечений и современных 
тенденций. Сейчас профессия дизайнера очень востребована и я думаю, что человек в этой 
сфере никогда не останется без работы. Люди, работающие дизайнерами, очень умные и 
начитанные. Ведь без этого просто не будет хороших идей! Еще для меня большой плюс в 

том, что у этой профессии есть возможность выхода на фриланс, что обеспечивает человеку 
максимальную свободу. Я ни разу не пожалела, что выбрала именно эту специальность» 

Одногруппники: «Очень позитивная, дружелюбная, коммуникабельная, готовая помочь и 
поддержать в различных ситуациях. 

Педагоги: «Ангелина – целеустремленная и разносторонняя личность, она старательная 
и трудолюбивая; самостоятельно изучает дополнительный материал, способствующий 

саморазвитию; стремится к хорошим результатам в учебе»   



 

Евгений - показывает хорошие практические и теоретические знания. Ко всем поручениям относится 
добросовестно, выполняет их своевременно.  

Проводил мероприятие, посвященное всемирному дню здоровья в Комплексном центре социального 
обслуживания населения Нюксенского района.  

2021 год: призер VI Регионального конкурса по профессиональному мастерству среди инвалидов и 

лиц с ограниченными возможностями здоровья «Абилимпикс», компетенция «Социальная работа»      
(3 место)  

 

Кузнецов 

Евгений Сергеевич 

«Достигать успеха в том, чем любишь заниматься!» 

БПОУ ВО «Великоустюгский многопрофильный колледж» 
 

Социальная работа, 3 курс 

Евгений: «Я выбрал эту профессию потому, что очень люблю помогать людям. 
Социальный работник не просто профессия, а призвание. Главная задача моей профессии 
- постоянно помогать людям. Также работая в социальной сфере, я могу приобрести опыт, 
специальные навыки и знания, необходимые при взаимодействии с людьми» 

Однокурсник и преподаватель: «Женя является добрым и хорошим человеком. С ним я 
поддерживаю хорошие отношения, без конфликтов и различных недопониманий. В учебе 

он силён, на третьем курсе начал особенно ответственно относится к ней, что радует. 
Проявляет инициативу ответить на вопрос или что-то спросить. Как личность Женя 

честный человек, с ним легко общаться и он умеет слушать собеседника. О себе мало что 
говорит... есть моменты, когда подхватит шутку, сам пошутит» 



 

2016 год: персональная творческая выставка керамики в областной детской библиотеке; 

2017 год: 1 место на III Региональном чемпионате по профессиональному мастерству среди людей 
с инвалидностью «Абилимпикс 2017»; 

2017 год: победитель III Национального чемпионата по профессиональному мастерству среди 
людей с инвалидностью «Абилимпикс»; 

2018 год: призер конкурса профессионального мастерства БПОУ ВО «Губернаторский колледж 
народных промыслов»; 

2017-2021 год: модель студии «Северные узоры» БПОУ ВО «Губернаторский колледж народных 
промыслов», участница модных показов Российской недели дизайна в Москве, дефиле в 
Архангельске, Тотьме; фестивалях «Деревня - душа России», «Сохраним родное», «Город 
мастеров». 

 

Пахолкова 

Диана Михайловна 

«Творчество — залог успеха!» 

БПОУ ВО «Губернаторский колледж народных промыслов» 
 

Дизайн (по отраслям) (в области культуры и искусства),  
углубленная подготовка 

Диана: «Дизайн — это непрерывное творчество, это стиль жизни!» 

Педагог: «Достижения Дианы разноплановы и отражают её творческую ищущую натуру. 
Полученные профессиональные компетенции обеспечивают успешную профессиональную 

реализацию в дополнительном образовании в сфере обучения детей декоративно-
прикладному искусству» 



Денис – инициативный, ответственный студент;  постоянно совершенствует потребность, 

побуждающую человека совершать какие-либо действия, приближающие его к цели. 

2021 год: участник VI Регионального конкурса по профессиональному мастерству среди инвалидов 

и лиц с ОВЗ «Абилимпикс» в компетенции «Обработка текста»  

Студенцов 

Денис Дмитриевич 

БПОУ ВО «Великоустюгский многопрофильный колледж» 
 

Компьютерные сети, 2 курс 

Денис: «Я выбрал профессию «Компьютерные сети», потому что очень люблю 

компьютер и 3D графику, моделирование и вообще заниматься на компьютере» 

Преподаватель: «Денис - инициативный, активный студент. Проявляет интерес к изучению 

предметов по специальности, особенно в сфере программирования. Умеет использовать 

теоретические знания на практических работах» 



« …Я нашла свою точку опоры - моделирование малых архитектурных форм для детских игровых 
площадок для детей с нарушением опорно-двигательного аппарата». Дарья уверена, продолжая 
развивать себя в выбранных направлениях, смоделирует свое успешное будущее! 

2021 год: победитель VI Регионального конкурса по профессиональному мастерству среди 
инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья «Абилимпикс», компетенция 
«Инженерный дизайн CAD»; участник отборочных соревнований VII Национального чемпионата по 

профессиональному мастерству среди инвалидов и людей с ограниченными возможностями здоровья 
«Абилимпикс», компетенция «Инженерный дизайн CAD» 

Воронина 

Дарья Юрьевна 

«Сложность-синоним интересности!» 

БПОУ ВО «Вологодский строительный колледж» 
 

Сервис домашнего и коммунального хозяйства, 3 курс 

Дарья: «Моя будущая профессия многогранная и ответственная, ее можно сравнить с 
работой врача. Задачами специалистов отрасли жилищно-коммунального хозяйства является 
проведение диагностики, оказание плановой и экстренной помощи зданиям и придомовой 
территории» 

Классный руководитель: «Дарья - ответственная, целеустремленная, общительная 
студентка. Справедливая, умеет найти компромисс в любых ситуациях, что позволяет 

бесконфликтно решать сложные ситуации»  

Одногруппники: «Даша - добрый и отзывчивый человек, всегда может поддержать или 
помочь, свободно рассуждает на различные темы, в беседе умеет отстаивать свою точку 

зрения» 



 

2018 и 2019 год: призер III и IV Региональных конкурсов по профессиональному мастерству 
среди инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья «Абилимпикс» в компетенции 
«Слесарное дело», 3 место; 

2019 год: диплом III степени  - Районный конкурс эссе «Книга, изменившая жизнь»; Районный 
этап областного конкурса «Клинков победный звон» - в составе команды 1 место; 

Диплом победителя - Областной конкурс, посвященный Конституции Российской Федерации, 
«Утверждая права  и свободы…» 
2020 и 2021 год: призер V и VI Региональных конкурсов по профессиональному мастерству среди 
инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья «Абилимпикс» в компетенции 
«Электромонтаж», 3 место; 

Занесен на Доску почета БПОУ ВО «Грязовецкий политехнический техникум» 

  

Баунин 

Никита Сергеевич 

«Движение вперед!» 

БПОУ ВО «Грязовецкий политехнический техникум» 
 

Электрификация и автоматизация сельского хозяйства, 4 курс 

Никита: «Мне нравится моя специальность потому, что она позволяет мне обеспечивать 

людям комфортное существование» 

Преподаватель: «Никита ответственный студент. С учебным планом справляется на 
«хорошо» и «отлично». Стремится добиваться поставленных целей. Добрый, порядочный, 

вежливый, отзывчивый» 



 

Виктория разносторонне развитая личность. Она открыта для общения, доброжелательна к педагогам 
и окружающим. Имеет дипломы и многочисленные сертификаты. 

Увлекается психологией, косметологией и эзотерикой, активно познает себя в туризме.  

2021 год: призер VI Регионального конкурса по профессиональному мастерству среди инвалидов и 
лиц с ОВЗ «Абилимпикс» в компетенции «Предпринимательство» (2 место). 

 

Балова  

Виктория Викторовна 

«Быть, а не казаться!» 

БПОУ ВО «Череповецкий лесомеханический техникум  
им. В.П. Чкалова» 

 
Операционная деятельность в логистике, 3 курс 

 
Виктория: «Эта профессия меня привлекла своей гибкостью, востребованностью и 

интересностью. Получилось так, что я стала передвигаться с помощью коляски… и моя жизнь 
изменилась не только физически, но и поменялся склад ума. Мне теперь следует все 
продумать, просчитать и распланировать наперед. Ну а профессия как раз и подразумевает 
это. Считаю, что не я ее нашла, а она меня. Ну и приятный бонус - профессия не несет в 
себе особых физических требований» 
 

Преподаватель специальных дисциплин: «Виктория — любознательная, всегда 
проявляет интерес к учебному материалу и старается досконально разобраться во 

всех мелочах, не боится трудных задач. Видит цель - не видит препятствий к ее 
достижениям!» 

 



Юрий - руководитель секции «Бочча», председатель студенческого спортивного клуба «Вытегорские 

тигры»; участник областных и межрегиональных конкурсов исследовательских и проектных работ. 

2021 год: призер VI регионального конкурса по профессиональному мастерству среди инвалидов и 

лиц с ограниченными возможностями здоровья «Абилимпикс»  по компетенции «Туризм», 2 место; 

финалист отборочного этапа VII Национального чемпионата по профессиональному мастерству 

среди инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья «Абилимпикс», компетенция 

«Туризм» 

Киркин 

Юрий Олегович 

«Мечты сбываются!» 

БПОУ ВО «Вытегорский политехнический техникум 

Туризм, 2 курс 

Юрий: «Туризм – это всегда интересно. Тем более, если заниматься им на 
профессиональной основе. Так же, как и моя спортивная секция по бочче, – это работа с 
людьми, а люди придают профессии особую прелесть и  только самые яркие 
воспоминания. Туризм – передовая сфера экономики, производящая услуги для людей, 

находящихся в путешествии» 

Преподаватели: «Юра способный и старательный студент, который всегда стремится к 
повышению своего уровня знаний. Трудолюбие и ответственность – его главные 

качества на пути к мечте» 



С 2017 года Анастасия является членом волонтерского отряда «Навигатор» БУ СО ВО «Центр 

социальной помощи семье и детям», деятельность которого связана с работой с детьми дошкольного 

возраста, детьми с ОВЗ, трудными подростками и их семьями; активный  участник акций 

«Волонтеры Победы»,  досуговых и интерактивных мероприятий различной направленности, среди 

которых полумарафон «Бегущая Вологда» «Азбука туризма», «Добровольцы детям», «Любимая 

игрушка», «Лыжня здоровья», «Наше дело правое». 

Входит в состав  волонтерского отряда колледжа «Парус»  

Репина 

Анастасия Владимировна 

«Даже самая маленькая помощь может сделать мир 

светлее!» 

БПОУ ВО «Сокольский педагогический колледж» 
 

Специальное дошкольное образование (воспитатель детей дошкольного 
возраста с отклонениями в развитии и с сохранным развитием), 4 курс 

Анастасия: «Я считаю, что выбор профессии и активная жизненная позиция позволит 
мне реализовать себя в будущем, и получить удовольствие от выбранной работы» 

Преподаватель: «Анастасия быстро входит в коллектив сверстников; прислушивается к 

советам педагогов и сверстников. Входит в состав центра социальных инициатив 

колледжа, принимает участие в организации мероприятий с замещающими семьями, с 

инвалидами и детьми с ОВЗ» 



 

Максим - разносторонне развитая личность. В его арсенале, помимо учебы, есть множество 

интересных занятий, иногда думаешь, как он все это успевает? Вот только те, которые вызывают у 
него особый интерес: рисование картин по номерам, занятия спортом (плавание, растяжка, 
отжимание, бег), увлечение музыкой совершенно разных жанров, чтение книг, резьба по дереву. 

Максим является бессменным участником и призером Регионального конкурса по 
профессиональному мастерству среди инвалидов и лиц с ОВЗ «Абилимпикс»: 

2018 год: компетенция «Ремонт и обслуживание автомобилей»; 

2020 год: компетенция «Диспетчер автомобильного транспорта», 3 место;  

2021 год: компетенция «Диспетчер автомобильного транспорта», 3 место.   

 

Кузьмин 

Максим Андреевич 

«Всё, что ни делается в жизни,  всё к лучшему!» 

БПОУ ВО «Череповецкий лесомеханический техникум  

им. В.П. Чкалова» 
 

Организация перевозок и управление на транспорте, 4 курс 
 

Максим: «Специальность я выбрал исходя из своего личного интереса. Мне нравится  
заниматься тем, чему нас обучают в техникуме, с чем мы знакомимся на практике» 

Тьютор: «Человек, стремящийся к познанию себя и мира – это счастливый человек!» Эти 
слова однозначно характеризуют Максима. А еще, он очень ответственный и 

добросовестный студент» 



Ксения – активный, разносторонний и интересный человек. Выпускница студии танца «PEPSI», 

руководитель танцевального коллектива для детей дошкольного возраста «NEODANCE»;   

председатель  учебно-воспитательного центра колледжа; активный  участник акций, конкурсов, 

мероприятий; член волонтёрского отряда колледжа  «Парус»  

2021 год: призер VI Регионального конкурса по профессиональному мастерству «Абилимпикс», 2  

место в компетенции «Обработка текста» 

Смирнова 

Ксения Алексеевна 

«Если Вы не видите немедленного результата – хорошего 

или плохого, будьте терпеливы и ждите!» 

БПОУ ВО «Сокольский педагогический колледж» 
 

Специальное дошкольное образование (воспитатель детей дошкольного 
возраста с отклонениями в развитии и с сохранным развитием), 4 курс 

 

Ксения: «Каждому человеку приходится сталкиваться с этапом выбора профессии, мой 
выбор - это выбор сердца, ведь в будущем я стану специалистом, чья профессиональная 
деятельность требует большой самоотдачи, пристального внимания, уверенности, 
мужества и, вместе с тем, душевного тепла. Ведь дети, с которыми я буду работать, нет, 
даже ПОМОГАТЬ ЖИТЬ в этом огромном мире, – особенные!» 

Педагоги: «Ксения ответственная, исполнительная, дисциплинированная студентка; в  
общении доброжелательна, тактичная, вежлива. Она обладает  высоким уровнем 

сформированности организаторских умений. Ксения активная участница конкурсов и 
мероприятий как организованных колледжем, так и за его пределами» 



Алина интересный, чуткий и очень улыбчивый человек. Она утверждает «Моя жизнь дарит 
возможность развивать себя, и я стараюсь из всего взять самые лучшие впечатления». 9 лет 
занимается рисованием и очень любит дарить свои картины дорогим для себя людям. Собирает 
картины из алмазной мозаики. Много раз была на сценах различных концертных залов в качестве 
участницы семейного коллектива танцев на колясках «Позитив». Обожает проводить свободное 
время с книжкой в руках и пишет небольшие рассказы и размышления о своей жизни. В будущем 
искренне мечтает издать свою книгу и с помощью ее подарить людям свои мысли на счастье. 
Большой поддержкой Алины  является ее семьи и близкие люди, а также творчество и судьба таких 
людей, как Алла Пугачева, Кристина Орбакайте и Людмила Гурченко. 

Участник Региональных конкурсов по профессиональному мастерству среди инвалидов и лиц с ОВЗ 
«Абилимпикс»: компетенция «Изобразительное искусство» (2019 год), компетенция «Обработка 
текста» (2021 год) 

Пестова 

Алина Антоновна 

«Находить вдохновение в любой период жизни!» 

БПОУ ВО «Череповецкий лесомеханический техникум  
им. В.П. Чкалова» 

 
Право и организация социального обеспечения, 3 курс 

 

Алина: «Мою специальность я  выбрала из-за того, чтобы в дальнейшем при 
любых обстоятельствах и в любой ситуации я была юридически грамотной. Это 

принесет мне пользу и уверенность в нашем неустойчивом мире» 

Классный руководитель: «Алина принимает активное участие в жизни группы и техникума, 
неоднократно занимала призовые места в олимпиадах и конкурсах. Очень трудолюбива и 
усердна в обучении, в результате чего добивается отличных результатов. В группе Алина 

пользуется заслуженным уважением, вниманием за свою искренность, позитивность и 
доброжелательное отношение к окружающим. Улыбка Алины – это ее визитная карточка!» 

 



Моя  

профессиональная 

 карьера! 

«Если Вы удачно выберете труд  

и вложите в него всю душу,  

то счастье само Вас отыщет!» 

 

Константин Ушинский 



 
Анатолий немного стеснительный, но со всеми одногруппниками всегда поддерживал хорошие 
отношения. Участвовал и занимал призовые места в конкурсах, которые проводились в техникуме (в 
2019 году занимает 3 место в конкурсе «Парад профессий», номинации «Буклет»). 
Многие годы увлекается музыкой, танцами на колясках, шахматами. Любит собирать огромные 
картины из пазлов, монтировать видеоролики, путешествовать и узнавать новое. Для него очень 
важно не сидеть на месте, а быть в движении. 
Одним из своих успехов считает 3 юношеский разряд по шахматам. В 2021 году занял II место на 
Чемпионате и Первенстве Вологодской области по шахматам среди лиц с поражением опорно-
двигательного аппарата 
 

Утюгов  

Анатолий Андреевич  

«Ещё один день – ещё одна возможность!» 

БПОУ ВО «Череповецкий лесомеханический техникум  
им. В.П. Чкалова» 

Право и организация социального обеспечения 
 

Московский государственный областной университет (филиал), 
Череповецкий государственный университет  

 

Анатолий: «Я  хочу стать адвокатом уголовно-правового профиля. Почему? Я хочу 
справедливости!  Хочу, чтобы невиновный был оправдан, а наказание было справедливым.  
Хочу  помогать  людям  защищать свои права!» 

Классный руководитель: «Анатолий всегда отличался от своих одногруппников… Вы 
спросите чем? Главными качествами: своей доброжелательностью, трудолюбием, 
высокой работоспособностью, любознательностью, стремлением к саморазвитию и 
самосовершенствованию» 

 



Виктория всегда мечтала о красивом, мечтала творить красоту. И профессию выбрала особенную! Ее 
желание учиться, упорство и настойчивость в достижении поставленной цели покорило педагогов и 
мастеров производственного обучения. Своим примером показывала однокурсникам, что можно 
добиться многого, если сильно этого захочешь. Решила, что надо получить права на управление 
автомобилем – выучилась и сдала на отлично! Настолько велико было желание стать 

самостоятельной и независимой.   
Знание русского жестового языка, ее доброжелательность пригодились, когда в колледж поступили 
студентки, имеющей проблемы со слухом. Вика стала для них наставником и сурдопереводчиком: 
помогала им адаптироваться к условиям обучения в колледже, разбираться в профессиональных 
терминах и готовиться к соревнованиям профессионального мастерства.    
2019 год: призер  IV  Регионального конкурса по профессиональному мастерству среди инвалидов и 
лиц с ОВЗ «Абилимпикс» в компетенции «Портной (2 место) 

Разумова 

Виктория Леонидовна 

«Ставить цель и её добиваться!» 

БПОУ ВО «Вологодский колледж технологии и дизайна» 
Конструирование, моделирование и технология швейных изделий 

 
Фирма «ВОТЕКС» 

Виктория: «Всегда мечтала иметь необычные вещи, только то, что нравится и 
подходит мне» 

Староста группы: «Смелая, добрая, ответственная. Старается быть в курсе всех событий и 
помочь каждому» 



Мой выбор –  

твои 

достижения! 

«Человек добивается успеха, прикладывая 

усилия к преодолению препятствий и 

прикладывая способности к служению 

потребностям других людей!» 

 

Генри Форд 



Наталья Вячеславовна занимается консультированием, диагностикой, оказывает психологическую 
поддержку студентам и обучающимся с инвалидностью и ОВЗ; курирует вопросы профориентации, 
подготовки студентов к конкурсу по профессиональному мастерству «Абилимпикс»; участвует в 

разработке адаптированных образовательных программ. Большое внимание уделяет адаптации 
первокурсников, проведению мотивационных тренингов, созданию благоприятного психологического 
климата в учебных группах 

Едрышова 

Наталья Вячеславовна 
 

«В каждом человеке солнце, только дайте ему светить!» 

БПОУ ВО «Вологодский колледж технологии и дизайна» 
 

Педагог-психолог Регионального центра поддержки инклюзивного 

профессионального образования 

 
 
Наталья Вячеславовна: «Психологом я стала неслучайно. Интерес к людям, их переживаниям, 
жизненному опыту, отличительным особенностям проявляла всегда…Я благодарна педагогам, 
которые помогли состоятся в профессии, открыть ее новые грани и дали напутствие «Учиться-
учиться-учиться, не останавливаясь в своем профессиональном развитии»… Я оставалась верна 
своей профессии. Мне интересно продумывать и проводить профориентационные мероприятия со 
школьниками и студентами с ОВЗ, активизировать их ресурсы в процессе освоения профессии и 
формировании готовности к дальнейшему трудоустройству... Приоритетным направлением считаю 
создание толерантной среды в колледже» 
 
 

Заведующий РЦПИПО: «Ее чуткость и доброта, а также высокий профессионализм позволяют 
помогать и студентам, и педагогам, воспитателям, классным руководителям и родителям - всем 
тем, кто нуждается в психологической поддержке и добром слове. За решение любого вопроса 

Наталья Вячеславовна берется с энтузиазмом и верой в лучшие человеческие качества» 
 



Валерия Владимировна - дипломированный специалист в области туризма и магистрант по 

направлению «История России»; наставник победителей региональных этапов и эксперт чемпионатов 

профессионального мастерства «Молодые профессионалы WSR» и «Абилимпикс», главный 

региональный эксперт чемпионата «Абилимпикс» в 2021 году (компетенция «Туризм») 

 
Рябченко  

Валерия Владимировна 
 

«Будущее за нами!» 
 

 
БПОУ ВО «Череповецкий технологический колледж» 

 
Преподаватель 

 
Елена Владимировна: «Моя профессия выбрала меня. Быть специалистом в области туризма - 
интересно, но быть проводником для студентов в мир профессии, помогать им осваивать 
профессиональные компетенции, получать знания и расти над собой – гораздо увлекательнее. 
Взращивать новые квалифицированные кадры – это огромный труд. Эта работа не только обучать 

профессии, но и жизни. Помогать раскрывать себя, не смотря на физические или психологические 
особенности, преодолевать свою лень, свои страхи и стресс, настраивать на плодотворную работу, 
наставлять, учить справляться с учебными и жизненными трудностями и адаптироваться во 
взрослом деловом мире. После этого, особенно приятным становится, когда видно результат: 
студенты участвуют и побеждают в конкурсах и чемпионатах, получают приглашения на работу 
после пройденной практики или просто находят свой профессиональный путь, добиваются успехов. 
Тогда видно, что работаешь не зря, а твой труд передается будущим поколениям» 
 

Коллега: «Молодой активный и интересный педагог. Имеет хорошие отношения с 
членами коллектива, готова всегда прийти на помощь коллегам и студентам!» 

 



Эксперт регионального конкурса «Абилимпикс» в компетенции «Предпринимательство» (2018 год, 
2019 год); 

Главный эксперт Регионального конкурса «Абилимпикс» в компетенции «Предпринимательство» 
(2020 год, 2021 год); 

Эксперт Национального чемпионата «Абилимпикс» в компетенции «Предпринимательство» (2020 
год, 2021 год); 

Подготовка призеров и победителей региональных конкурсов «Абилимпикс» в компетенции 
«Предпринимательство» (2019 год – 3 степень; 2020 и 2021 годы – 2 победителя); 

Подготовка участников Национального чемпионата по профессиональному мастерству «Абилимпикс» 
в компетенции «Предпринимательство» (2020 и 2021 год) 

Соломатина 

Анна Валерьевна 
 

«Всё лучшее – студентам!» 

БПОУ ВО «Череповецкий строительный колледж имени А.А. Лепехина» 
 

Преподаватель общепрофессиональных дисциплин 

Анна Валерьевна: «Для меня профессия преподавателя – это призвание, которое обязывает быть 
компетентным специалистом в определенной области. Эта профессия сочетает доброту, 

ответственность, терпение» 
 
 

Заведующий лабораторией ИКТ: «Моя коллега, Анна Валерьевна, активно работает по 
подготовке обучающихся с ОВЗ к конкурсам профессионального мастерства, благодаря чему 

студенты получают возможность реализации своего потенциала» 
 



 
Анастасия Олеговна занимается организацией процесса индивидуальной работы со студентами по 
выявлению, формированию и развитию их познавательных интересов; координирует поиск 

информации для самообразования; курирует  учебные исследования, проекты, участие студентов в 
олимпиадах и конкурсах по профмастерству. Например, в 2021 году студентка техникума заняла II 
место в межрегиональном дистанционном конкурсе экологических проектов для лиц с инвалидностью 
и ограниченными возможностями здоровья, который проходил в Хабаровском крае. Руководство 
проектом осуществляла Анастасия Олеговна. 
В 2021 году она поступила в магистратуру Череповецкого государственного университета, 
направление подготовки «Специальное (дефектологическое) образование» 
 

 

Громыко 

Анастасия Олеговна 
 

«Жизнь - возможность, используйте её!» 
 

БПОУ ВО «Череповецкий лесомеханический техникум  

им. В.П. Чкалова» 

Тьютор/ преподаватель специальных дисциплин 

 
 
Анастасия Олеговна: «Чтобы работать педагогом, надо иметь интерес к своей работе, к 
необычному подростковому  миру, в который студенты  иногда великодушно позволяют войти… И 
ты можешь почувствовать себя, хоть чуточку, но студентом, беспечным и открытым всему миру.  
Благодаря этой профессии я меняюсь, как личность, и как педагог. И мне нравятся эти изменения. 
Для меня работа стала моим хобби, моим увлечением, моей жизнью» 
 
 

 

Студент: «Анастасия Олеговна преподаватель, который помимо профессиональных качеств, имеет 
особый подход к каждому студенту, умение подать даже самый непростой материал в 
увлекательной и доступной форме» 

 



Надежда Васильевна – эксперт регионального конкурса по профессиональному мастерству среди 
инвалидов и лиц с ОВЗ «Абилимпикс» в компетенции «Туризм» и «Экскурсовод». Подготовила призера 
VI регионального конкурса «Абилимпикс» по компетенции «Туризм» (2 место) и финалиста 
отборочного этапа VII Национального чемпионата «Абилимпикс» (компетенция «Туризм»).  
Лауреат регионального конкурса «Преподаватель года – 2020» в Вологодской области. 
Лауреат регионального конкурса методических разработок педагогов по гражданскому образованию     
(3 место)  
   

Валова  

Надежда Васильевна  
 

«Чтобы озарять светом других – нужно носить Солнце в себе!»  

БПОУ ВО «Вытегорский политехнический техникум» 
 

Преподаватель профессиональных дисциплин 

Надежда Васильевна: «Настоящий педагог тот, кто способен спуститься с высот своих знаний до 
уровня студента и вместе с ним совершать восхождение. Нужно быть: открытой, для того чтобы с 
любой проблемой студент мог обратиться именно к Вам и знал, что Вы его поддержите и 
поймете; честной, для того чтобы Ваши студенты были честны с Вами; веселой и позитивной, для 
того, чтобы студенты заряжались энергией и активнее работали на парах. Нужно просто любить 
свою работу и тогда все получится» 

Коллеги: «Особенностью деятельности преподавателя является целенаправленная работа по 
достижению положительных результатов в обучении. На своих занятиях Надежда 

Васильевна использует практико - ориентированный подход в обучении и педагогику 
сотрудничества, вовлекает студентов в активную работу на занятиях, применяя различные 

формы, средства и методы обучения» 
 



Горячее сердце! 

В хорошем поступке есть всегда и 

доброта и сила для его совершения 

 

Шарль Луи де Монтескье 



Александра - активный член волонтерского отряда «Абилимпикс».  Очень разносторонняя личность, с 

9 лет занимается волейболом; активная болельщица хоккея, не пропускает ни одного матча.  

2020 год: обучение по методике «Волонтер «Абилимпикс».  

2020 и 2021 год: волонтер Региональных конкурсов по профессиональному мастерству среди 

инвалидов и лиц с ОВЗ «Абилимпикс» 

Попова 
 Александра Ильинична 

 
«Никогда не падай вниз» 

БПОУ ВО «Череповецкий лесомеханический техникум  

им. В.П. Чкалова» 
  

Технология деревообработки, 2 курс 
  

Волонтерский отряд «Абилимпикс», «Доброе сердце» 

Александра: «Почему решила стать волонтером… один раз сходила с ребятами на 

уборку территории к усадьбе Гальских и если можно так сказать - «понеслась». Мне 

нравиться помогать!!!» 

 

Классный руководитель: «Александра – старательная и исполнительная девушка; 

добродетельна и вежлива с одногруппниками и преподавателями» 

 


